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Maria und die Zukunft

Uber christlich-europiiische Fruchtbarkeit

Einleitung

Diese Abhandlung konfrontiert zwei Lebenshaltungen miteinander. Der moder-
nen europdischen Frau wird Maria gegeniibergestellt. Da die christliche Religion
weitgehend aus der sikularen Welt verschwunden ist, leuchtet dieser Vergleich
vermutlich nicht sofort ein. Der Vorwurf der Weltfremdheit steht unmittelbar im
Raum, wenn das Thema auf Maria fillt, denn die Differenz zwischen der bedeu-
tendsten Frau des Christentums und der allseits propagierten européischen Weib-
lichkeit ist schwer zu iiberbriicken. Dabei wire eine Neubesinnung aul Maria
gerade in heutiger Zeit sehr wiinschenswert, stellen wir doch immer wieder fest,
daB Frauen weiterhin verachtlich auf ihre bloBe Korperlichkeit reduziert werden.

Dieser Mif3stand beweist die Notwendigkeit einer metaphysischen Verankerung
des weiblichen Geschlechts, was nichts geringeres bedeutet, als die Wiirde der
Frau und mit ihr eine wiirdevolle menschliche Zukunft zu sichern. Maria gebiert
Gott und mit ihm den Begriff des Geistes, der den Korper nicht mehr als reines
Objekt stehen 1dBt. Diesem Gedanken soll in diesem Text nachgegangen werden.

Die weiteren Ausfithrungen gehoren daher in den Bereich einer christlichen
Kulturphilosophie. Sie verstehen sich als Anregung, dariiber nachzudenken, wie
grof3 der Abstand zwischen den Begriffen Kérper und Geist in Europa geworden
ist. Im Zentrum der Abhandlung steht also weder die mariologische Dogmatik
selbst noch eine feministische Erorterung iiber eine kulturelle oder gesellschaftli-
che Fehlentwicklung. Sehr wohl aber gelangt das Verhéltnis der modernen euro-
péischen Frau zu Maria zur Diskussion.

Im gegenwirtigen 6ffentlichen Diskurs kommen — wenn die Rede von Maria ist
— neben ironischen Bemerkungen ernstgemeinte Einwédnde einer erneuten Ge-
fangenschaft der Frau und einer Riickwirtsgerichtetheit gesellschafilichen Be-
wuBtseins auf. Denn der sidkulare Glaube suggeriert den Frauen, in vélliger un-
begrenzter Freiheit zu leben. Abgesehen davon, daB es Freiheit ohne Grenzen
nicht gibt, sind sie Gefangene in einem Netz sozialer Kontrollen und 6konomi-
scher Zwinge. Sie wihnen sich und ihr Handeln zwar in einer Art ,Selbstbe-
stimmung‘, die jedoch in hohem MaB medial gesteuert wird. Gelenkt iiber den
Schein eines ,idealen Korpers® richten sie ihr individuelles Verhalten so aus, daf3
es in den sozialen und kulturellen Rahmen paBt.

In erster Linie nimmt der Mensch iiber die Optik, welche die tibrigen sinnlichen
Wahrnehmungen beherrscht, seinen Korper wahr. Er reprisentiert die duBere
Form der Person. Eingebunden in die iibrigen AuBerlichkeiten unseres gesell-
schaftlichen Lebens, wird das Individuum mehr und mehr durch Reiziiberflutun-
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gen beansprucht und vom religiésen Zentrum seiner selbst entfernt. Die heutige
Kultur ist eine Kultur der Ablenkung vom Wesentlichen. Berufliche und 6kono-
mische Anforderungen halten uns in Atem, der Leistungsdruck steigt, schuli-
sches und universitdres Lernen erschopft sich in der Anhdufung von Faktenwis-
sen. Fehlende Zeit verhindert die notwendige Ruhe fiir den Akt des Denkens und
Nachdenkens. Denn hierfiir brauchen wir wahrnehmbare Zeitstufen, welche
durch die Hektik des Alltags nicht mehr gegeben sind.

Die rasanten Tagesabldufe lassen die Wahrnehmung fiir die Endlichkeit des
Lebens, die Verdnderungen des Kérperlichen nicht mehr zu. Mit dem Entgleiten
der Zeit verstirkt sich das Bediirfnis, die Zeit anzuhalten, um dem Sog des Chaos
oder dem gefriBigen Kronos zu entkommen. Der sich mit den Jahren verandern-
de Leib wird als Korper zur ,ewigen Jugend® verdammt. Die Optik tauscht uns
Nichtalterung vor, die Zeit scheint still zu stehen. So kommt es zu einem ,rasen-
den Stillstand*!, einem Zustand, dem das Festhalten an der ,Jugendlichkeit‘ ent-
spricht. Die ,ewige Jugend® wird zum Gotzen unserer Zeit, in optischen Fixie-
rungen auf den Korper erschopft sich unser IdentititsbewuBtsein.

Der BegrifT des Korpers tritt im Gegensatz zum Begriff des Leibes in den Mit-
telpunkt einer Erkenntnisart, die eine ,Verdinglichung der Welt® einleitet. Dem
rationalen Subjekt steht ein Objekt gegeniiber, das es zu begreifen gilt, weshalb
objektive Erkenntnis den Sieg gegeniiber der subjektiven davontrigt. Die MeB3-
und Berechenbarkeit macht auch vor dem menschlichen Kérper nicht Halt und
vereinnahmt in extremer Weise das weibliche Geschlecht. Wenn es ein Verhilt-
nis zu sich entwickeln will, tut es das iiber den Blick, welcher den Korper als
Objekt fixiert.

Anderes ist gemeint, wenn wir iiber den Leib sprechen. Nur im Verhiltnis zum
Geist kann dieser gedacht werden. Begriffsgeschichtlich deutet das Wort ,Leib*
auf Lebendigkeit hin und wird durch ein geistiges Element beatmet. Leib und
Geist kann man nicht ohne einander denken. Dies driickt die Lebensform der
Maria aus und simultan hierzu ein ZeitbewuBtsein, das die Ewigkeit mit einbe-
zieht. Damit aber wird die Innerlichkeit angesprochen, ein Zusichkommen, eine
Wahmehmung der Welt iiber das Horen, Tasten und Fiihlen. Hier sind die Zeit-
stufen — Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft — wieder von Interesse, denn
Zeit muB man sich nehmen, um zur Besinnung zu kommen.

Die Worte des Augustinus heben noch genauer hervor, woraufl es in unserem
Zusammenhang beziiglich der Vergianglichkeit der Zeit ankommt: ,In strengem
Sinne miite man wohl sagen: Es gibt drei Zeiten, eine Gegenwart von Vergan-
genem, eine Gegenwart von Gegenwiirtigem und eine Gegenwart von Zukiinfti-
gem. Diese drei sind niamlich in der Seele wirklich vorhanden.*> Die Betonung
des Gegenwiirtigen untermauert den Ewigkeitsbezug im Zeitempfinden, wodurch
befruchtende Gedanken moglich werden, weil die Ruhe des Empfangens die
Oberhand gewinnt. Die ,Existenz im Augenblick® riickt in den Mittelpunkt, und
damit steht Maria, die Gebirerin des christlichen Gottes, im Zentrum.

Unter Einbeziehung der Ewigkeit wird verantwortliches Handeln fiir die mensch-
liche Zukunft iiber die Existenz des Kindes notig. Die Fliehkraft moderner Zeit

437



1aBt Fruchtbarkeit und Wachstum nicht mehr zu. Der christlich ausgerichtete
Fortpflanzungswille gewdhrleistet jedoch die Zukunft der Menschheit mit Hilfe
einer Kultur, die das Kind willkommen heiBt. Uber den christlichen Glauben
kann die sdkulare Welt erneut in dieser Hinsicht wieder erlangen, was sie verges-
sen zu haben scheint.

Die Diskriminierung des Christentums begann mit dem Aufstieg moderner Wis-
senschaft. Darwin leitete durch den Evolutionsbegriff die Abstammung des
Menschen vom Affen ab, die Feuerbach ‘sche Philosophie degradierte den christ-
lichen Gott zur reinen Projektion. Freuds Psychoanalyse deutete das Individuum
als triebgesteuertes Lebewesen und verneinte den Subjektbegriff durch ein das
BewuBtsein steuerndes UnbewuBtes. Dieses war und ist letztlich nichts anderes
als eine auf die Endlichkeit reduzierte religiose und geistige Kraft.

Technische Entwicklungen fithren dem Menschen seine ,Antiquiertheit*® vor
Augen. Dieser von vielen gepriesene Fortschritt stellt aber in Wahrheit eine
Anpassung des Gottlichen an die Kurzsichtigkeit des Menschen, d.h. seine End-
lichkeit dar. Gleichzeitig wurde das MachtbewuBtsein so stark, daB das for-
schende Individuum meint, mit Hilfe der Wissenschaft den Menschen unsterb-
lich werden zu lassen, die Natur seiner Kunstfertigkeit zu unterwerfen sowie
durch die Gentechnologie sich selbst nach einem bediirfnisorientierten Asthetik-
ideal entwerfen zu konnen. Die Universen will er erkunden und erobern, kurz,
sich selbst vergottlichen.

Solche GroBen- und Unsterblichkeitsvorstellung hilt aber einem Vergleich mit
der Ewigkeitsvorstellung der Religion nicht stand. Denn diese ist nur transzen-
dent verstehbar. Die immanent gedachte Unsterblichkeit setzt sich aus aneinan-
der gereihten Endlichkeiten zusammen. Um die Verginglichkeit nicht spiiren zu
miissen, da sie die Angst vor dem Tod einschlieBt und dem machtbegierigen
Menschen die Ohnmacht gegeniiberstellt, fliichtet er in die Oberflichlichkeit des
Daseins. Eitelkeit wird zum zentralen Ansatz gesellschaftlichen Lebens. Die
Leere des Erfolgreichen und die spiegelnde Oberfliche des Narzil gleichen
einander und charakterisieren unser Zeitalter. Eine Existenz als verschwindender
Punkt, ohne wertvolle reflexive Tiefe fiir die Zukunft, verwehrt dem dauerhafien
Gedanken sein Gewicht.

1. Die punktuelle* Existenz

Was bedeutet eine als Punkt dargestellte Existenz? Was tun wir, wenn wir punk-
tuell existieren? Was ist ein Punkt? Kinematisch verstanden stellt er eine Bewe-
gung zum Nichts dar, ein Verschwinden, eine Involution. In diesem Verschwin-
den hilt er gleichzeitig an, gleicht einem Fixum, festigt seine duBere Grenze,
wihrend die innere Kraft stets zur Verkleinerung strebt. Die innere Zentrik er-
moglicht die Grenze, formiert den Punkt als solchen. Anhand dieser Vorstellung
soll die moderne Existenz beschrieben werden.

Schon morgens beim Aufwachen wiinscht sich der moderne Mensch den Abend
herbei. Wenn er aufsteht, will er auch schon aufgestanden sein. Fihrt er zur Ar-
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beit, mochte er am liebsten zuriickfahren, geht er zu Mittagessen, soll das Essen
schon wieder vorbei sein. Der moderne Mensch bringt alles gerne schnell hinter
sich. Die Zeit wird ihm lang, am liebsten mochte er den Tag auf eine Sekunde
verkiirzen. Nicht geboren zu sein, so scheint es, sei das Beste.” Das Ende, der
AbschluB einer Handlung ist ihm am liebsten, so demonstriert er mit seinem
Leben die reine Endlichkeit.

Dieses hastende Leben betrifft Frauen und Minner gleichermalBen. Dabei be-
stimmend ist die AuBerlichkeit. Die Zentrik des Punktes, die Kraft zur Minimali-
sierung, der Drang des Verschwindens strafft die Form, gestaltet und bewahrt
das Existieren des Punktes. Durch das Ansichhalten, das Festhalten an sich selbst
wird im Gegenzug die existentielle Zentrifugalkraft maximiert. Die Minimalisie-
rung der Zeit (oder des Zeitempfindens) ist zugleich eine Flucht vor sich selbst.
Die Atemlosigkeit der Bewegung hilft, der beiangstigenden Wirkung einer inne-
ren Leere zu entrinnen, und vor dem Versinken im schwarzen Loch Schutz zu
suchen.

Am auffilligsten duBert sich die Zentrifugalkraft der punktuellen Existenz in der
Fixierung auf die AuBerlichkeit des Korpers. Die auf ein Nichtsein verkiirzte
Zeit innerhalb der Endlichkeit wird als Ewigkeit mi3verstanden. Die ,ewige
Jugend® soll bis zum bisher medizinisch noch nicht besiegten Tod erhalten blei-
ben. So wie beim vorbeifahrenden Auto die Radkappen als stillstehend wahrge-
nommen werden, so erzeugt der rasende Lebensvollzug das innere Gefiihl des
Stillstandes. Die Zeitstufen verschwimmen. Die Ablenkungen durch stindige
mediale Anreize und Ansprechbarkeit durch die Technik 148t die Zeit im Nu
verfliegen. Die Punktualitit der Existenz lenkt die psychische Kraft auf duBerlich
gesetzten Aktionismus. Geschiftigkeit zihlt, Ruhe macht nervos.

a) Die AufSerlichkeit

Der mit der punktuellen Existenz einhergehende Korperkult betrifft nicht nur das
als hochstes Gut beanspruchte Vergniigen, sondern reicht bis zur Aufhebung der
Geschlechteridentitdt. Auch das Dasein als Mann und Frau wird mit der Zeit
langweilig. Je nach Laune soll kiinftig der Korper veridndert werden, der Mensch
wird heute Mann, morgen Frau und iibermorgen ein mythologisches Wesen® sein
konnen, was immer das auch heilen mag.

Das Individuum benétigt, um sich im Begehren frei zu fiihlen, seinen zwanghaf-
ten Veranderungswunsch zur Erneuerung, der in einer Verjiingung besteht oder
nach einem Wechsel der Geschlechteridentitit verlangt. Dieser gehorcht dem
Diktat der sogenannten ,erfiillten Sexualitiit‘, die, mittlerweile zur Pflicht erho-
ben, neben beruflichem Erfolg und materiellem Wohlstand das notwendige Mit-
tel ist, eine allgemeine Zufriedenheit des Menschen zu erreichen. Dem kommt
die ,Ehe fiir alle* entgegen. Denn diese meint nicht nur die rechtliche Absegnung
homosexueller Paare, sondern bereitet schon auf eine variable Geschlechterviel-
falt vor, deren Beginn wir seit Jahren beobachten.

Jenseits des empfangenden Augenblicks verkiirzt sich menschliche Existenz auf
den verschwindenden Punkt in ultimativer Fluchtbewegung vor sich selbst. Nicht
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nur durch das Wechseln unterschiedlicher gesellschaftlicher Funktionen, die
unser modernes Dasein erfordert, sondern auch mit Hilfe variierender sexueller
Identitdten sucht der Mensch verzweifelt die Fiillung einer entleerten Person.
Entgeistigend wirkt die Sucht nach Selbstverwirklichung und treibt in die Dun-
kelheit der Trostlosigkeit.

b) Die moderne europdiische Frau

Frauen stehen gegeniiber dem ideologischen Leitbild unter beispiellosem Druck.
Das herrschende Frauenbild, so wie es von den Medien transportiert wird, ist
eher frauenfeindlich als frauenfreundlich. Die Zwanghaftigkeit verordneter Frei-
heit 1dBt Verhalten gefrieren. Gesellschaftspolitische Verschreibungen zum
Gliicklichsein, die Rezeptur der Wirtschaft fiir den richtigen Konsum, das Mo-
dediktat, in der Kleidung den jeweils passenden Frauentyp darzustellen, fixiert
den weiblichen Blick auf den Korper, welcher dem ideologisch besetzten Ge-
schmack entsprechen mu8.

Als Rechtssubjekt kann sich die Frau zwar miindig verhalten, hat Zugang zu
allen Bildungseinrichtungen und erobert die traditionelle Minnerwelt. Thr Mar-
kenzeichen ist die AuBerlichkeit, ihr Blick nach auBlen gerichtet, das Verhiltnis
zu ihrem Korper findet durch Einhaltung dsthetisch-ideologischer Regeln seinen
Rahmen. Der Tanz ums goldene Kalb, bestehend aus Schonheit, Geld und
Macht, scheint unendlich. Die durch mediale Berieselung ausgeiibte soziale
Kontrolle hilt eine durchschnittlich lebende Frau dadurch auf einer Ebene stin-
diger emotionaler Minderwertigkeit und Unzufriedenheit, weil ihr die Erreichung
dieser Weiblichkeitsideale nie gelingen kann. Deshalb geht es hier nicht um ein
ausgewogenes Spannungsfeld zwischen Realitit und Idealitit, sondern um eine
Scheinwelt, die sich im Namen der Realitit in die Alltagswelt eingeschlichen
hat.

Der damit zusammenhingende Verlust an Tradition und Religion konfrontiert
die Frau mit einer durch Egoismus und materiellen Reizen hervorgerufenen
Wertekonfusion. Da das ,Selbst’ ihres SelbstbewuBtseins einer tieferen gesell-
schaftlichen Verankerung entbehrt, verfillt sie einer inneren Unruhe. Sie hilt
sich an einem empirischen wurzellosen Ego fest, das als Inbegriff der Freiheit
miflverstanden wird. Denn ihr sogenanntes SelbstbewuBtsein bleibt illusionir,
solange das weibliche Geschlecht nicht auf eine transzendente Existenzgrundlage
zuriickgreifen kann.

In ihrer Multifunktionalitit hat die Frau sich zwischen Familie und Beruf abzu-
hetzen, zwischen AuBen- und Innenwelt, bei gleichzeitiger Nichtalterung. Gliick
und Zufriedenheit zu erreichen, materiellen Wohlstand neben hohen Leistungs-
anforderungen zu genieBen wird als u/timo ratio fiir ein gegliicktes Leben ange-
sehen. Der nicht altern wollende Mensch verharrt aber innerlich in Unreife, eine
Besinnungsmoglichkeit bleibt weiterhin utopisch. Die Ruhe des Gedankens oder
der psychischen Entfaltung wird allgemein dem Menschen, sei er weiblich oder
ménnlich, kindlich oder erwachsen, nicht mehr zugestanden.
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2. Die Existenz im Augenblick

Kontrastierend zu all dieser AuBerlichkeit und im Einklang mit der europiischen
Tradition ist die christliche Religion die Religion der Innerlichkeit. Maria, die
Mutter Gottes, reprisentiert als wichtigste Frauengestalt des Neuen Testaments
den vergeistigten weiblichen Leib, was bei vielen Vertreterinnen weiblichen
Geschlechts Angste hervorruft, und den Verdacht einer Marienphobie aufkom-
men ldBt. Neben dem Spott, der dieser jungfriulichen Gestalt entgegengebracht
wird oder einem mitleidigen Licheln, 16st ihre Verteidigung den Verdacht auf
Riickschrittlichkeit aus. Lieber wird der Mythos der Gaia, der Demeter und Per-
sephone wiederbelebt, als sich mit einer Frau auseinanderzusetzen, die im ,Fiat
ihre Berufung sieht.

,Fiat® meint nicht die Willenlosigkeit eines gedemiitigten Geschopfes, das von
ithrer Umgebung vollkommen vereinnahmt wird, sondern die aktive Einwilligung
in Gottes Wort und ihre Wehrhaftigkeit gegen physische und psychische Uber-
griffe innerhalb der Gesellschaft und der unmittelbaren Umgebung. Gleichzeitig
bedeutet dieses Einverstindnis Marias mit dem gottlichen Angebot, das der
Engel ihr iiberbringt fiir den Mann, dal er der Frau mit Achtung begegnen und
ihre Geisteskraft anerkennen soll. Doch in einer Welt, wo der Frau ihre Hand-
lungs- und Entscheidungsfreiheit durch ideologische Gehirnwische vorgegaukelt
wird, ist das Angebot einer moglichen Verpflichtung Gott gegeniiber mehr als
abwegig.

Abhilfe kann hier die Stirkung christlich-européischer Kultur schaffen. Vonno-
ten ist die Hinwendung auf ein transzendentes Sein, das viele Europider und Eu-
ropderinnen leider in anderen Religionen statt im Christentum suchen. Dieses hat
sich seit zwei Jahrtausenden durch Einigung der multikulturellen Vielfalt Euro-
pas bewihrt, und es spricht nichts dagegen, sein Vereinigungspotential auch in
Zukunft verstirkt zu nutzen. Mit Hilfe Marias wurde Gott Mensch, die Frau zur
transformierenden Kraft, was einzigartig im Vergleich zu anderen Weltreligio-
nen erscheint. Mit der Konzentration auf den Augenblick kommen wir zur Be-
sinnung. Die Ruhe des Empfangens breitet sich iiber die Achtsamkeit aus. Mit
der Intensivierung einer neuen Sensibilitit und Irritabilitit der Wahrnehmung
verdeutlicht sich das Bild der Maria, die ihre Geistigkeit (ihr Inneres) 6ffnet fiir
den Eintritt Gottes in der Welt.

a) Die Innerlichkeit

Uber Maria finden wir eine Nabelschnur zum géttlichen Sein, in dem der Grund
unserer Seele verankert ist. Gottes Wort kommt als Kind leiblich zur Welt und
greift handelnd als Person Jesus Christus in das Weltgeschehen ein. Zeugung
und Empfingnis dieses leiblichen Wortes vollzieht sich im extensivierenden
Augenblick. Dieser verbindet Zeit und Ewigkeit. So finden wir bei Kierkegaard
folgenden Gedanken: ,,.Der Augenblick ist jenes Zweideutige, in dem sich Zeit
und Ewigkeit beriihren, und damit ist der Begriff Zeitlichkeit gesetzt, wo die Zeit
standig die Ewigkeit abschneidet und die Ewigkeit stindig die Zeit durch-
dringt.*’
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Die Botschaft des Engels, deren Richtigkeit Maria anfangs bezweifelt und
dadurch eine kritische Distanz ausdriickt (,,Wie soll das zugehen, da ich doch
von keinem Mann weiB8?*), ihr Fiat und die Uberschattung durch die Kraft des
Hochsten geschehen in einem Augenblick, in dem Zeit und Ewigkeit einander
beriihren. In der Verkiindigung (= Zeugung) findet die erste Geburt statt, die
Geburt der Ewigkeit in die Zeit. Sehen, Horen und Sprechen fallen hier zu einer
Einheit zusammen, die meditative Kontemplation oder kontemplative Meditation
erfaBBt horend eine optische Erscheinung, die ihr sagt, was ihr in Gegenwart des
Kiinftigen passieren wird.

Die leibliche und geistige Berithrung durch den Schatten des gottlichen Lichts
durchdringt jede Zelle ihres Korpers. ,,Jedoch der Leib (...), ohne Gewalt, ohne
Verletzung der Scham, schwoll an vom geheimen Wort: Strahlende Kraft, ge-
wirkt aus der Hohe, steigt herab, Gott selbst, Gott, durch alle GliedmaRen gibt er
sich hin und mischt sich mit ihr: von ihm beriihrt, erschauerten plotzlich die
Eingeweide.“® Die Durchdringung gottlicher Kraft erwirkt die innere Frucht, das
innere Wort, das durch Christus menschliche Gestalt annimmt. Diese Darstellung
vermittelt menschlicher Verstehensmoglichkeit den Zusammenhang von Leib
und Geist, die Leibwerdung des gottlichen Wortes. Die christliche Innerlichkeit
beginnt in diesem Augenblick.

Der Dialog mit dem Engel und die Befruchtung durch den Heiligen Geist finden
den sprachlichen Ausdruck in der Zeit, iiber welche die gottliche Ewigkeit in
Form des bildlichen Gedankens die irdische Sinnlichkeit erreicht. Der Augen-
blick wird hier als Lichtlaut dargestellt, einem Bild mit zeitlicher Abfolge. In der
Beriihrung der Zeit mit der Ewigkeit zeugt Gott mit Maria das Vernunft und
Sinnlichkeit verbindende Wort. Wort und Handeln (Verhalten, Fleisch) werden
in Jesus Christus eine Einheit. Er wird als handelndes Wort in Gott gezeugt.
Damit 1dBt sich die menschliche Sprache als Inkarnation Gottes interpretieren
und sich nicht mehr nur als bloBes Zeichensystem verstehen.’

b) Maria

Verkiindigung (und Zeugung) begriinden eine Innerlichkeit, die es in solcher
Form vorher nicht gab. DaB die gottliche, geistige Kraft iiber Maria in die Welt
kommt, wertet das weibliche Geschlecht auf, welches sich hier in seiner leibli-
chen und geistigen Funktion duBert. Der Augenblick wird in die Ewigkeit exten-
siviert. Es handelt sich um ein Aufmerken hochsten Grades. Nach Augustinus ist
es genau die menschliche Aufmerksamkeit, die dem Augenblick Dauer verleiht:
Zweifellos fehlt der Gegenwart jede Ausdehnung, da sie im Augenblick vorbei-
geht, aber was Dauer behilt, ist die Aufmerksamkeit, durch die hindurch das
Kommende iibergeht ins Gewesene.*“!?

Die Aufmerksamkeit, die Konzentration auf etwas, ist eine Kraft, welche unsere
mannigfaltige Sinnlichkeit (heute durch Reiziiberflutung gesteigert) biindelt.!!
Die Aufmerksamkeit beginnt mit Maria, deren Achtsamkeit ihr die Erscheinung
des gottlichen Boten ermoglicht. Thre innere Spannkraft umarmt den gottlichen
Gedanken, 1dBt sich von ihm durchdringen und gibt dem inneren Wort Raum in
ihrem Leib. Erfahrbar macht der Augenblick den Lichtlaut, als Funke der Ewig-
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keit in die Zeitlichkeit geboren. Fiir dieses Geschehen ist die Jungfriulichkeit
vonnéten, die nicht nur das weibliche, sondern ebenso das ménnliche Geschlecht
betrifft. Fiir beide — Manner und Frauen — ist die Figur der Maria hier von Inte-
resse.

Meister Eckhart sagt dazu: , Es muB3 notwendig so sein, daB sie eine Jungfrau
war, der Mensch, von dem Jesus empfangen wurde. Jungfrau, das heiBit soviel
wie: ein Mensch, der von allen von aulen kommenden Bildern frei ist, so frei,
wie er war, als er nicht war ... Dall der Mensch Jungfrau ist, das nimmt ihm
nichts weg von allen den Taten, die er je vollbrachte; davon steht er jungfriulich
und frei da, ohne daB die oberste Wahrheit dadurch gehindert wiirde, so wie
Jesus ledig und frei ist und jungfraulich in sich selbst. Wie die Gelehrten sagen,
daB nur gleich und gleich Ursache der Vereinigung sein kénne, so mufl darum
der Mensch Midchen sein, eine Jungfrau, die den jungfridulichen Jesus empfan-
gen soll.* Und wie denkt sich Meister Eckhart die Frau? ,,Wenn nun der Mensch
fur immer Jungfrau wire, dann kiime keine Frucht von ihm. Wenn er fruchtbar
werden soll, das ist dazu notwendig, daB} er eine Frau sei. Frau ist das edelste
Wort, das man zur Seele sagen kann, es ist viel edler als Jungfrau. Dal der
Mensch Gott in sich empfingt, das ist gut, und in der Empfinglichkeit ist er
Jungfrau. DaBl aber Gott in ihm fruchtbar werde, das ist besser; denn wenn die
Gabe Frucht trigt, dann allein bringt sie Dank; und dort, wo der Geist Jesus
zuriick in das viterliche Herz Gottes gebiert, dort ist er in der zuriickgebédrenden
Dankbarkeit eine Frau.*!'?

Eine Katharsis des zeitlichen (leiblichen) Teils der Seele wird zur Voraussetzung
der Jungfriaulichkeit, eine Vorbereitung auf den Augenblick, der das Empfangen
des gottlichen Wortes ermoglicht. Hier sind beide Geschlechter gefordert, um in
leibgeistiger Gebarmutter die Frucht entstehen zu lassen.

3. Gottliches und menschliches Kind

Eine entsprechende Riickbesinnung auf das Wesen Marias kénnte also zur euro-
pédischen Fruchtbarkeit beitragen. Das Gegenteil punktueller Existenz ist der
Moment der Begegnung zwischen Zeit und Ewigkeit. Maria zeigt durch ihre
Bereitschaft, sich von gottlicher Kraft durchdringen zu lassen, ihre Nihe zum
Geistigen. Uber ihre transformatorische leibliche wie geistige (imaginative)
Energie wird Gott Mensch. Jesu Worte lehren dem Menschen Gottes Weisheit.
Maria gebiert mit dem Herzen das Wort, welches sich leiblich in Christus den
weltlichen Raum auf eine Weise erobern muB, die Gott ihm vorgibt. Als Gottes-
gebdrerin bringt sie die Herzensliebe zur Welt, den Schmerz des Gebarens wird
sie erst durch den Kreuzestod ihres Sohnes erfahren. '

Der Jungfrau wird von Gott die Aufgabe zuteil, dem Menschen ein Tor zur
Ewigkeit zu 6ffnen. Das BewuBtsein einer transzendenten Welt ist schon ein
Beweis dafiir, da der Mensch die Ewigkeit als gottliches Sein in sich tragt, die
thm ,jungfriulich® iber den christlichen Glauben zuginglich wird. Die Veranke-
rung des Menschen, in unserem Fall des weiblichen und des kindlichen, in Gott
garantiert seine (des Menschen) hochste Individuation. Das weibliche Ge-
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schlecht, deren Reprisentantin Maria ist, stellt sich als Raum fiir die géttliche
Zeugung zur Verfiigung und erfihrt so eine Steigerung seines Wertes.

Ebenso wird das Kind in seiner Personalitit ab der Zeugung gewiirdigt. Die
Zeugung Christi verweist auf das Verstindnis des ZeitbewubBtseins, welches
durch seine Verwurzelung in der Ewigkeit erst seine Substanz freilegt. Hier wird
die wahrhaftige Basis zeitlichen Lebens offengelegt. Die Menschheit kann nun
ihre Ahnung des Ewigen und Unsterblichen mit der Beschreibung gottlicher
Zeugung und der Auferstehung benennen. Die Zeugung des menschlichen Kin-
des durch die Reproduktions- oder Fortpflanzungssexualitit weist im Gegensatz
zur rein narziBtischen Befriedigung der punktuellen Existenz auf die ewige Dau-
er des Menschengeschlechts hin. Die Zeugung des Kindes spiegelt transzendente
Ewigkeit im FluB des zeitlichen Ablaufs wider.

Das Bild der jungfraulichen Maria, die den Weg Gottes in die Welt darstellt, ist
nicht zufillig gewihlt. Ein der Jungfrau zugestandener gesellschaftlich geschiitz-
ter Freiraum als Briicke zwischen Kind- und Frausein, Entdeckerfreude und
Fruchtbarkeit setzt innere, unbestechliche Kraft und Stirke frei. Mit koérperlicher
Unberiihrtheit einhergehende seelische Reinheit und Zielgerichtetheit in einem
ihr unterstellten Aufgabenbereich flsBen dem Schutzsuchenden Vertrauen ein. '

Gleichzeitig enthiillt die Gottverbundenheit Marias auf einleuchtende Weise ein
Verstéindnis fiir das Mysterium des Lebens. Einerseits wird dem Glédubigen iiber
das Phinomen Geburt die eigene Endlichkeit bewuBt, andererseits weist sie
durch die Menschwerdung Gottes iiber das weibliche Geschlecht auf eine Zeitlo-
sigkeit hin, eine Kontinuitit, welche die Menschheit am Leben erhilt, indem sie
den individuellen Menschen immer wieder neu beginnen ldft. Der Einzelne als
Teil ist auf ein Ganzes, die Menschheit, welche als Ebenbild Gottes geschaffen
wurde, ausgerichtet. Von dort iiber Maria in die Zeit transformiert, zeigt sich
gottliches Sein in Sohnesgestalt der Welt.

Im Gegensatz hierzu steht die Abwertung des Kindes in der punktuellen Exis-
tenz. Im rasenden Zeitgeschehen, wo weder Anfang noch Ende beriicksichtigt
werden, sondern verschluckt sind in verschwindenden, involutionierenden Be-
wegungen, hat das Kind keinen Raum. Denn diesen bekommt es erst durch Zeu-
gung im Augenblick als Ausdruck der Zukunft des Gegenwirtigen. Die Aufer-
lichkeit und Objekthaftigkeit menschlicher Korperlichkeit totet die innere seeli-
sche Beweglichkeit und damit das Kind. Die Sucht nach Verinderung sucht
Erfullung in korperlichen Metamorphosen. Die Involution des Punktuellen ver-
hindert die iiber die Zeitstufen sich vollziehende Personlichkeitsentwicklung.
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